
Fósturlandsins Freyja, fagra Vanadís,



móðir,                      kona,                       meyja,



meðtak lof og prís! Blessað sé þitt blíða
bros og gullið tár:



þú ert lands og lýða ljós í þúsund ár!



Táp og fjör                               og frískir menn
táp ; þrekmiklir  fjör ; hressir                               



finnast hér á landi enn,         þéttir á velli              og þéttir í lund,



þrautgóðir á raunastund. [C]Djúp og blá [G7]blíðum hjá
[F]brosa [C]drósum hvarma[G]ljós.



[Am]Norður[E7]stranda [Am]stuðla[E7]berg   
[Am]stendur [E7]enn á [Am]gömlum merg.



Táp og [F]fjör og [G7]frískir [C]menn
[F]finnast [C]hér á lan[G]di enn,

[Am]þéttir á [E7]velli og [Am]þéttir í [E7]lund,
[Am]þrautgóð[E7]ir á [Am]raunastund.

[C]Djúp og blá [G7]blíðum hjá
[F]brosa [C]drósum hvarma[G]ljós.

[Am]Norður[E7]stranda [Am]stuðla[E7]berg   
[Am]stendur [E7]enn á [Am]gömlum merg.

Fóstur[Em] landsins [F] Fre[C]yja,
fagra V[G]an[C]ad[G]ís,  

[C]móðir, k[D7]ona, me[G]yja,
[Em] meðtak [D]lof og [G]prís!  

[Dm]Blessuð [A7]sé þitt [Dm]blíða   
[C] bros og [G]gullið[C] tár;[G]  
[Am]þú ert [Em]lands og [F]lýða  

ljós í [G]þúsund [C]ár.  


